
 

 

Granada, 23 de noviembre de 2009 
 
 
Estimados compañeros: 
 
Tras la asamblea del congreso nacional del 2007 en que fuimos aceptadas 
como presidenta, secretaria y tesorera entrantes de la  Junta Directiva de la 
SERMEF, decidimos  (Blanca, Belén y yo), responder a la invitación para 
participar como alumnas, en el primer máster de “Liderazgo y dirección 
estratégica de sociedades científicas”, organizado e impartido por ESADE. 
Este curso  se inició en Noviembre de 2007 y finalizó en junio de 2008.  
 
Realmente somos profesionales, médicos rehabilitadores, y aunque algunos 
conocemos el campo de la gestión sanitaria, ninguno sabemos del todo cómo 
debe funcionar una sociedad científica en todos sus apartados (científico, 
social, económico, administrativo…..). La asistencia al máster nos 
proporcionó varias herramientas muy importantes, además de algunos 
conocimientos que creemos útiles; entre las que destacamos las relaciones 
personales / profesionales, dado que conocimos a otros representantes de 
múltiples sociedades científicas (presidentes, secretarios, tesoreros y/o 
gerentes) y pudimos compartir con ellos varios foros de discusión (además 
de las clases) y la realización de un “Plan estratégico para nuestra sociedad”, 
que fue el trabajo final del máster, que tuvimos que exponer públicamente y 
fue valorado por los profesores, en junio de 2008. 
 
Cuando se constituyó la junta directiva actual de SERMEF, y puesto que 
parte de los vocales no eran conocedores del plan, les pedimos una revisión 
del mismo, e incorporamos sus aportaciones en diversos temas. Con todas 
las sugerencias y modificaciones, pensamos que conseguimos mejorarlo 
notablemente. 
 
Antes de su publicación, han pasado meses, durante los cuales hemos 
aplicado nuevas revisiones, aunque quizá, algunos de los puntos expuestos 
en él (incluso de los objetivos propuestos) no reflejan nuestra realidad 
actual, o son imposibles de llevar a cabo, pues así lo ha decidido la Asamblea 
nacional en su último congreso (por ejemplo el aperturismo a otras 
especialidades que estaba ligado a un posible cambio de estatutos). Otros, 
en cambio, ya se han puesto en marcha, como por ejemplo el contratar una 
empresa de comunicación que mejore el conocimiento de nuestra 
especialidad a través de los medios de comunicación. 
 
 
 



 

 

 
 
Tras su publicación en nuestra web, se inicia una nueva etapa en la que 
queremos contar con las aportaciones de los “revisores externos” que sois 
todos vosotros. Estamos abiertos a considerar todas aquellas ideas que 
creáis que tenemos que incluir y los mecanismos para su puesta en marcha, 
porque nuestra intención y nuestro compromiso, es ir logrando, poco a poco, 
los objetivos planteados en este Plan estratégico SERMEF 2008-2012. 
 
 
 
 
Un cordial saludo, 
 
 

      Fdo.: Inmaculada García Montés 

       Presidenta.    


