HOSPITAL DE MATARO

CONSORCI SANITARI DEL MARESME

IT CURSO BASICO TEORICO - PRACTICO DE ECOGRAFIA
DEL APARATO LOCOMOTOR

Introduccion

Las técnicas de imagen nos proporcionan informacion sobre el diagndstico y
seguimiento de diversas patologias que tratamos habitualmente. La
ecografia es una técnica muy utilizada por distintas especialidades que nos
da una valiosa informacion tanto de partes blandas como de las
articulaciones. En este curso pretendemos dar las bases para conocer el
funcionamiento de la ecografia asi como poder interpretar las imdgenes que
nos ofrece. Ademads, introduciremos la aplicacion intervencionista y de esta
manera conocer como podemos utilizarla para infiltrar articulaciones o
infiltrar intramuscular.

Organiza
Servicio de Rehabilitacion del Hospital de Mataré (Barcelona)
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CONSORCI SANITARI DEL MARESME

Con la colaboracién de:
MTB Distribuciones técnoldgicas S.L.
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Coordinadores del Curso

Dr. Lluis Guirao Cano.

Jefe del Servicio del Rehabilitacién y de la Unidad de Medicina Deportiva
del Hospital de Mataré

Dra Beatriz Samitier Pastor

Médico Adjunto del Servicio de Rehabilitacién. Hospital de Mataré



Profesores de las clases tedricas y practicas

Andrea Warlters. Técnico de Mindray

Dra. Marta Abadal Prades. Médico especialista en diagndstico por la imagen.
Hospital de Matard. Barcelona

Dra. Montse Bellver. Médico especialista en Medicina Deportiva. CAR Sant
Cugat Vallés. Barcelona.

Dr. Antoni Turmo. Médico especialista en Medicina Deportiva. Director de
la Escuela de Medicina Deportiva. Barcelona. CAR Sant Cugat Vallés

Dr. Delfi Rotés Sala. Reumatélogo. Hospital del Mar. IMAS. Barcelona

Dr. Lluis Guirao Cano. Médico especialista en Medicina Fisica'y
Rehabilitacion. Hospital de Mataré. Barcelona

Programa

Lunes 8/11/2010

8'45h: Presentacion del curso

9 - 11h: Conceptos generales sobre ecografia Andrea Warlters
11 a 11'30h: Café

11'30 a 13'30h: Prdcticas: conceptos generales

13'30 a 14'30h: Comida

14'30 a 16'30h: Semiologia ecogrdfica del musculo, tendén y articulacién.
Dra Marta Abadal

16'30 a 17h: Descanso

17h a 19h: Practicas: ecografia mdsculo, tenddn y articulacion

Martes 9/11/2010

9 - 11h: Semiologia e intervencionismo articular. Dr Delfi Rotés

11 a 11'30h: Café

11'30 a 13'30h: Prdcticas: ecografia intervencionista articular

13'30 a 14'30h: Comida

14'30 a 16'30h: Semiologia ecogrdfica del hombro. Dr. Antoni Turmo
16'30 a 17h: Descanso

17 a 19h: Prdcticas: ecografia de I'espatlla

Miércoles 10/11/2010

9 - 11h: Semiologia ecografica del mdsculo de extremidad inferior. Dra
Montse Bellver

11 a 11'30h: Café

11'30 a 13'30h: Prdcticas: ecografia muscular de extremidad inferior
13'30 a 14'30h: Comida



14'30 a 16'30h: Ecografia intervencionista: infiltracién muscular guiada por
ecografia Dr. Lluis Guirao

16'30 a 17h: Descanso

17h a 19h: Prdcticas: técnica de infiltracién muscular guiada por ecografia

Informacion General

El nimero maximo de alumnos serd de 20, por razones de espacio y
ecografos. Se utilizardn 5 ecégrafos para la parte prdctica, asi como todo el
material adicional necesario para el correcto desarrollo.

Sede del curso
Hospital de Mataré
Carretera de la Cirera s/n. Mataré. Barcelona

Inscripciones

El precio del curso es de 650 euros. La inscripcion incluye las clases
tedricas y prdcticas, material docente, diploma acreditativo, cafésy
comidas.

El pago del curso debe efectuarse mediante transferencia bancaria a favor
del "IT Curso bdsico tedrico - prdctico de ecografia para rehabilitacion, al
ndmero de cuenta BBVA 0182 6035 48 0011507310, de la Fundacidn Privada
Salut

Deberad enviarse el boletin de inscripcién adjunto debidamente
cumplimentado junto con una copia de la transferencia bancaria a la
Secretaria Técnica: Servicio de Rehabilitacion. Hospital de Mataré.
Carretera de la Cirera s/n. Mataré (Barcelona)

Email: mmerida@csdm.cat

Persona de contacto: Merche Mérida

INSCRIPCION
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Nombre y APellidos:.......... et ettt ses e s s
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TelEfONO: ... e @MV e oo s eenen
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Lugar de Trabajo: ...ttt e e e st st et s e

Inscripcion:
- 650 euros (parte tedricay prdctica)

El pago debe efectuarse mediante transferencia bancaria a favor de:
"I Curso bdsico tedrico - prdctico de ecografia para Rehabilitacion”

Al nimero de cuenta BBVA 0182 6035 48 0011507310

Deberd enviarse el boletin de inscripcién adjunto debidamente
cumplimentado junto con una copia de la transferencia bancaria a la
Secretaria Téchica (Meche telf: 937417728; Fax: 937417733)
Email: mmerida@csdm.cat

Persona de contacto: Merche Mérida
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