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NOTA DE PRENSA

MURCIA ACOGERA EL SABADO EN EL RiO UNA ACTIVIDAD
NAUTICA DE PIRAGUISMO PARA VISUALIZAR LA PARALISIS
INFANTIL

e Se trata de una una actividad ndutica de piragiiismo para el publico general
(acceso libre y gratuito) como cierre del congreso

e El objetivo es visualizar la pardlisis infantil y poner en valor la importancia
del deporte adaptado y las capacidades de estas personas

e Varios nifios y ninas de la Asociacion para el Tratamiento de Personas con
Pardlisis Cerebral y Patologias Afines de Murcia (ASTRAPACE) conocerdn, de
primera mano, como los deportes nduticos pueden ayudar en su integracion
y estimulacion.

Murcia, octubre de 2021.- El rio Segura, a su paso por el puente de la Fica de Murcia,
acogerd el sabado 30 de octubre, como cierre del congreso, una actividad nautica de
piragliismo para el publico general (acceso libre y gratuito) para visualizar la paralisis infantil
y poner en valor la importancia del deporte adaptado y las capacidades de estas personas.

En este contexto, a las 12.30 horas, varios niflos y nifias de la Asociacion para el Tratamiento
de Personas con Paralisis Cerebral y Patologias Afines de Murcia (ASTRAPACE) realizaradn una
actividad ndutica acuatica y conoceran, de primera mano, como los deportes ndauticos
pueden ayudar en su integracion y estimulacion.

El 59 Congreso de la SERMEF, con el apoyo y colaboracién de El Club Nautico Mar Menor de
Los Alcazares, Club Murcia Remo, las Federaciones de Piragliismo y Vela de la Regién de
Murcia, Ayuntamiento de Murcia, ha organizado la iniciativa. Este contexto, el Club Nautico
Mar Menor pondra a disposicion de los nifios y nifias las piraguas necesarias, asi como los
monitores.

Dicha actividad sera el cierre del congreso, que quiere abrirse a la ciudadania, y se realizara
tras una ponencia sobre deporte adaptado para que los médicos rehabilitadores conozcan su
valor terapéutico. Sera un complemento practico dicha ponencia que tiene como objetivo
promocionar este tipo de deportes en pacientes con discapacidad.



SOBRE EL CONGRESO

Mas de 500 expertos en Medicina Fisica y Rehabilitacidn asisten al 592 Congreso Nacional de
la Sociedad Espaiiola de Rehabilitacién y Medicina Fisica (SERMEF), y que es también el ler
Congreso Iberoamericano de Rehabilitacion. La cita tiene lugar del 27 al 30 de octubre en el
Palacio de Congresos y Auditorio Victor Villegas de Murcia, siguiendo todas las medidas de
prevencion frente a la COVID-19.

Los servicios de Rehabilitacion y Medicina Fisica de los hospitales de la Region de Murcia y la
Sociedad Murciana de Rehabilitacion y Medicina Fisica son los anfitriones de este
importante congreso que vuelve a celebrarse en formato presencial. El afio pasado iba a
celebrarse en Mallorca y tuvo que realizarse en formato telematico.

El Congreso de la SERMEF reunira por primera vez a los médicos rehabilitadores de Espaia,
Portugal y Latinoamérica al celebrarse conjuntamente con el ler Congreso Iberoamericano
de Rehabilitacidn. En esta edicion, también habra asistentes en formato telematico, lo que
permitirda la asistencia de los médicos rehabilitadores de Portugal y Latinoamérica.
Aproximadamente serdn mas de 200 congresistas los que asistiran en formato telematico.
Asi, se prevé que el total de congresistas sea de 700.

La destacada reunion de los médicos rehabilitadores de Espafia profundizard en la
importancia que ha adquirido la telemedicina hoy en dia en las consultas de Rehabilitacion,
una situacién que se ha visto acelerada por la pandemia de la COVID-19. En este contexto, se
abordara este cambio de escenario y cual es la aplicacién real de la telemedicina.

NOVEDADES A PRESENTAR

La cita también expondra las novedades en neurrorehabilitacion (ictus, dafio cerebral,
lesiones medulares, estimulaciéon cerebral, etc), la rehabilitacion infantil, rehabilitacion
oncoldgica, rehabilitacion musculoesquelética (dolor, patologia degenerativa, osteoporosis,
etc), avances en técnicas intervencionistas en el tratamiento del dolor, asi como otros
procesos que aborda la rehabilitacién médica (linfedema, rehabilitacion del suelo pélvico,
patologia de la voz, etc.). Asimismo, se destacaran también las innovaciones tecnoldgicas en
el diagndstico y tratamiento de diversas patologias que requieren de Medicina Fisica y
Rehabilitacidn.
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