
Categorías de protección de los personales médicos 

 

Nivel de 

protección 

Condiciones del uso Materiales de protección 

Mascarilla 

quirúrgica 

Mascarilla 

de 

protección 

FPP2/3 

Máscara o 

gafas de 

protección 

Higiene 

de 

manos 

Guantes 

de látex 

Bata de 

trabajo 

Bata de 

aislamiento 

Traje de 

protección 

Gorro  Calza 

Protección 

normal  

Consulta normal y de 

urgencias, personales 

en habitaciones 

normales 

+ - - + ± + - - - - 

Protección 

nivel 1 

Consulta con pacientes 

con fiebre, 

departamento de 

infeccioso  

+ - - + + + + - + - 

Protección 

nivel 2 

Personales que entran 

en zona donde hay 

pacientes de 

transmisión vía aérea 

confirmados o 

sospechosos, o quienes 

les ofrecen tratamiento 

a esos pacientes 

- + + + + + ±* ±* + + 



Protección 

nivel 3 

Manejos que puedan 

implicar la generación 

de aerosoles en 

pacientes sospechosos 

o confirmados. 

- + + + + + - + + + 

Nota: “+” significa material necesario,“ –” significa material no necesario. “±” significa material según necesidad en el trabajo, “±*” significa que dentro del 

nivel 2 de protección, elegir entre la bata de aislamiento y traje de protección, según la realidad de cada hospital.  

 


