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SOCIEDAD ESPANOLA DE REHABILITACION Y MEDICINA FiSICA

NO HACER EN DANO CEREBRAL

La Sociedad Espafiola de Rehabilitacidon del Dafio Cerebral Adquirido (SERDACE) recomienda NO
HACER:

1. NO use corticosteroides en el manejo del TCE agudo de CUALQUIER grado de severidad.
El uso de corticosteroides No se recomienda ni para reducir la PIC ni para mejorar el
resultado funcional. Altas dosis de metilprednisolona se han relacionado con aumento de
la mortalidad y estdn contraindicadas. Grado de Recomendacion: |
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- Guidelines for the Management of Severe Traumatic Brain Injury, Fourth Edition. 2016

- https://braintrauma.org/uploads/07/04/Guidelines for the Management of Severe Tr
aumatic.97250 2 .pdf
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