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SOCIEDAD ESPANOLA DE REHABILITACION Y MEDICINA FiSICA

SOCIEDAD ESPANOLA DE REHABILITACION
Y MEDICINA FiSICA (SERMEF)
ACTA 286

Acta de la Asamblea General Ordinaria de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion y Medicina Fisica
(SERMEF), que se celebraré en Laboral Ciudad de la Cultura, Gijén, sede del 56° Congreso de la Sociedad, el dia 18
de mayo del 2018 a las 13:00 horas bajo la presidencia de la Dra. Roser Garreta Figuera, actuando como secretaria la
Dra. Pilar Sanchez Tarifa.

PUNTO 1. APROBACION, SI PROCEDE, DEL ACTA 280 CORRESPONDIENTE A LA ASAMBLEA
GENERAL ORDINARIA PRECEDENTE.

La Dra. Pilar Sanchez Tarifa, Secretaria de la Junta Directiva de la SERMEF da la bienvenida a los asistentes.
Tras no haber nada que afiadir al acta de la anterior Asamblea Ordinaria se da por aprobada el acta de la asamblea 55
congresos SERMEF 2017.

PUNTO 2. INFORME PRESIDENCIA-VICEPRESIDENCIA

Excusa la presencia de la Dra. Garreta que por motivos familiares no ha podido asistir a la asamblea.
Lee el informe de Presidencia en Nombre de la Dra. Garreta:

2.1. Acciones de la Sociedad

Mayo de 2017 — Mayo de 2018

e Asistencia por parte del Dr. Juan Carlos Miangolarra a la Asamblea FACME 2017. Fecha 31 DE Mayo de
2017.

e Asistencia a 2 reuniones del grupo de trabajo de
desarrollo profesional y recertificacion de FACME
Representante SERMEF: Dr. Francisco Luna
Reuniones:
8 Septiembre 2017
20 Marzo 2018

El modelo se basa en una serie de competencias que vienen desde al UEMS



Por una parte la validacién periddica colegial, a través de nuestros propios colegios médicos, a partir de
septiembre habra un link desde la OMC para solicitar la validacion periédica, ahora cada 6 afios aunque se
intentara que sea cada 3.

Las competencias dependen del sistema publico de salud y no en la sociedad cientifica.

Diferentes tipos de competencias:
o Especificas — Pendientes de definicién de conocimientos, habilidades y actitudes en cada sociedad.

o Genéricas — Definidas por el grupo de vpc-r de facme.

Instrumentos para la evaluacion de los niveles de conocimiento

Se propone utilizar el modelo de Piramide de Miller para evaluacion de la competencia.
Hacer, Saber hacer, Saber como, saber.

Proceso de Creacion VPC-R:

- Lo que corresponde a la Comisién Nacional/ Comisidn de la Formacion de la Sociedad:
Identificacion de areas de conocimiento y competencias especificas y genéricas

- Los que corresponde al grupo de trabajo de la sociedad:
Definicion de componentes y puntuacion ponderad VPC-R especialidad y definicion de
instrumentos genéricos disponibles.

- Lo que corresponde al equipo de colaboradores:
En cada competencia definir conocimientos, habilidades y actitudes, instrumentos de evaluacion y

las actividades asistenciales.

Equipo de colaboradores:

La Sociedad deberia generar un equipo de 15-20 colaboradores (< 2 competencias por persona).
Se les remitira un dossier explicativo para que cada uno remita con plantillas homogeéneas:

— En cada competencia, la definicion de conocimientos, habilidades y actitudes necesarias

— En cada competencia, la definicion de instrumentos de evaluacion (pudiendo elegir del listado de

instrumentos aprobado previamente por el grupo de trabajo)

— En cada competencia, la definiciéon de actividades asistenciales necesarias (conocimientos, audits e

informes) con la libre designacion de pesos (sobre la base predefinida por el grupo de trabajo)

Asistencia del Dr. Juan Carlos Miangolarra y la Dra. Pilar Snchez Tarifa a lalV Jornada de Gestion Clinica
de FACME. Politica Sanitaria y Sociedades Cientificas. Fecha 27 de Noviembre de 2017



2.2. Acuerdo FACME-Farmaindustria:

Se ha firmado definitivamente el acuerdo entre Farmaindustria y FACME.

1. Importancia del Acuerdo FACME-Farmaindustria:
Ambas Organizaciones han alcanzado un Acuerdo con el que se pretende garantizar la independencia profesional y la
transparencia en las relaciones médicos/industria farmacéutica, asi como la calidad de estas actividades y sus

beneficiosos efectos para los pacientes y para el Sistema Nacional de Salud.

2. Modalidades de transparencia:

a) La formacion a través de Sociedades Cientificas, para lo que no va a ser obligatorio que aparezcan los datos de
forma individualizada

b) La formacidn recibida en base a una relacién formativa individual. Aqui si sera obligatorio que se autorice a esa
industria para que pueda facilitar los datos personales al ministerio de hacienda.

Comision Nacional

El Dr. Joaquim Chaler voluntariamente ha presentado la renuncia a su cargo en la comision Nacional y se ha

propuesto al Dr. Francisco Luna para ocupar este puesto.

2.3 DESARROLLO DE LA FORMACION MEDICA ESPECIALIZADA. DOMINIOS TRONCO
ESPECIFICO

Las area en negro se han desarrollado y las rojas pendientes de desarrollo.

Ictus:

Traumatismo Craneal y otras formas de Darfio Cerebral Adquirido
Lesion medular

Enfermedades neuromusculares y/o degenerativas:

Nervio periférico

Medicina musculoesquelética

Rehabilitacion deportiva y laboral

Rehabilitacion pediatrica
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Protesis, ortesis y amputados

10. Dolor

11. Rehabilitacién cardiovascular:

12. Rehabilitacion pulmonar

13. Rehabilitacion geriatrica

14.Rehabilitacion Intervencionista

15. Técnicas diagnosticas: ecografia y medicina electrodiagnostica.
16. Evaluacion funcional objetiva (Biomecanica y tests especificos)
17. Paciente cronico

18. Paciente inmovilizado-critico

19. Linfedema



20. Quemados

21. Suelo pélvico

22. Salud mental

23. Oncologia

24. Foniatria

25. Rehabilitacion Vestibular

26. Terapéutica Fisica en Medicina Fisica y Rehabilitacion

2.4. CONVENIOS COLABORACION

Acuerdo colaboracion FEDACE. Se firmara en este mismo congreso.
Renovacion Convenio de Colaboracion con SEMERGEN
Isokinetic, FC Barcelona & FIFA Conference. Espacio de formacion de primer nivel para musculo esquelético y

biomecanica.

2.5. PARTICIPACION SERMEF

e Jornada CODIGO ICTUS 10 afios después. 24 de octubre de 2017 Madrid.

e las Jornadas Nacionales de Rehabilitacion Intervencionista. 27 y 28 de Octubre de 2017. Vigo. Quiere
agradecer a los organizadores de estas jornadas por invitarle para asistir a las mismas.

e VIII Congreso de la Sociedad Cubana de MF y RHB. 27 de Noviembre al 1 de Diciembre de 2017. La
Habana. La SERMEF particip6 con 3 ponencias y 6 talleres.

e VI Multidisciplinary Pain Meeting Master Class. 20 al 22 de Octubre 2017. Menorca. La SERMEF participa
cada afio en la organizacion.

e Elaboracién del documento de consenso stui: se ha encargado de participar Dra. Lourdes Gil, vocal de la
SERMEF. Sociedades cientificas participantes: SEGO/SESP, semFYC, SEMERGEN, SINUG, AEU, SEGG,
ENFURO, SEFAC y SERMEF.

e REABOX. 20 Y 21 de Abril de 2018. Patrocinado por ALLERGAN.

2.6. PRESENCIA SERMEF EN CONGRESOS INTERNACIONALES

e XVIII Congreso SPMFR, Marzo 2018 Coimbra,
e 21 Congreso Esprm. Vilnius Mayo 2018
e Congreso ISPRM, Paris Julio 2018.



2.7.PROYECTOS SERMEF

e Finalmente se ha actualizado el documento de cartera de servicios comunes basica del sistema

nacional de salud, reordenacién de servicios de rehabilitacién y medicina fisica y estrategia nacional de

salud. Se entregara a la salida de la Asamblea en un Pen drive.

e Programa oficial de formacion en rehabilitacion y medicina fisica, Prorehab. En colaboracion con
Panamericana. Programa de 2 afios de formacién. Los coordinadores son el Dr. Juan Carlos Miangolarra y la

Dra. Isabel Alguacil.
e Revision de la guia espasticidad. Se va a contactar con los autores de anterior guia para iniciar la revision
e GESTIBOX. 19 de Abril de 2018. Espacio de formacion de la SERMEF. Patrocinio por ALLERGAN.

e Escuela de ecografia de la sociedad espafiola de rehabilitacion y medicina fisica

2.8. NUMERO DE REHABILITADORES FORMADOS EN LA EDICION 2018

ALICANTE MADRID SEVILLA
BASICO: 22 BASICO: 22 BASICO: 21
INTERMEDIO: 20|  INTERMEDIO: 23 | INTERMEDIO: X
AVANZADO: 19 | AVANZADO: OCTUBRE | AVANZADO: x

EDICION 2019 — SEDES

MATARO Madrid

Basico 14-16 Enero 2019. Curso Basico 23- 25 Enero 2019 |

Intermedio 25-27 Marzo 2019. Intermedio 24-26 Abril 2019

Avanzado 6-8 Mayo 2019. Avanzado 2 - 4 Octubre 2019 \
 Responsable: Dr. Luis Guirao Responsable: Dr. Guillermo Lanzas

2.9. PROYECTO DE COLABORACION

las Jornadas Internacionales de la Sociedad Ibérica de Biomecanica en Rehabilitacion (SIBREHAB). 13 y 14 dic
2018. Estoril.



2.10. GABINETE DE COMUNICACION DE SERMEF

Mayo de 2017 — Mayo de 2018

COMUNICACION EXTERNA

PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION
IMPACTOS/APARICIONES :

Prensa 46

Tadios-tv 17

Online general 85

OCnline especializado 78
Agencias 15
Total 241

Destacados:

Varias publicaciones en Diario Médico sobre temas de actualidad y de interés

Impactos en medios nacionales de gran audiencia (Antena 3, La Razoén, diarios de Vocento...)
Presencia continua en los medios de comunicacion, no solo en los congresos

Se muestran alguna de las noticias publicadas en prensa.

COMUNICACION INTERNA
Trabajo realizado:

Seguimiento del boletin de noticias electrénico de SERME. Sermef news.

Proxima actualizacién de la web.

Muestra su agradecimiento a la Junta Directiva de la Sociedad y a todos aquellos socios que han colaborado cuando se

les ha solicitado ayuda por parte de la sociedad.

PUNTO 3. INFORME DE SECRETARIA

Pilar Sanchez Tarifa, Secretaria de la Junta Directiva de la SERMEF presenta su informe.

3.1. Formacién Junta Directiva:

Presidenta: Roser Garreta Figuera

Vicepresidente : Francisco Luna Cabrera

Secretaria: Pilar Sinchez Tarifa

Tesorero: Juan Carlos Miangolarra Page

Direccion revista: Joaquim Lluis Chaler Vilaseca

Vocal relaciones internacionales: Sara Laxe

Vocal d innovacion, redes sociales y nuevas tecnologias: Ricardo Llavona

Vocal Relacion con asociaciones pacientes: Lourdes Gil Fraguas

Vocal de relacién con sociedades filiales, autondmicas y monogréaficas: M? Elvira Santandreu

Vocal de grupos de trabajo y comision Nacional: Susana Moraleda



Vocal médicos de rehabilitacion jubilados: Arturo Gomez Garcia
Vocal: Rogelio del pino

Vocal representante residentes: Noelia Pérez Iglesias

Comision cientifica permanente

e Presidenta: Roser Garreta Figuera

e Director del comité cientifico y de la revista: Joaquim Chaler Vilaseca

e Miembro del consejo de redaccion de revista: Francisco Luna Cabrera

e Vocal de la Junta con asignacion temas de Universidad e investigacion: Juan Carlos
e Miangolarra Page

e Miembro SERMEF elegido por votacion en asamblea general: Jesls Garcia Diaz

3.2.. Reuniones de Junta

e 30 de Junio de 2017

e 29 de Septiembre de 2017

e 14-15 de Diciembre de 2017
2 de Marzo de 2018
16-17 e Mayo de 2018

3.3. Difusiones: Total 32. Aumentado en més del el doble el nimero de difusiones con respecto al afio anterior que

fueron 14.

1. Encuesta Estudio de validacion clinica de un instrumento de diagnéstico de la disfagia
2. XVIII Jornada de Rehabilitacion del Hospital Ramén y Cajal

3. 4° Congreso Internacional Spinal Cord Repair Meeting

4. las Jornadas Nacionales de Rehabilitacién Intervencionista.

5. Newsletter of Cochrane Rehabilitation

6. Congreso Semooym 2017 Zaragoza

7. Jornadas sobre atencidn integral en pacientes con enfermedades neuromusculares

8. Master en Medicina Manual y Osteopatia de la Complutense

9. XII Curso de Actualizacion en MFy RH

10. Taller "Hablar cdémo hablar en publico dirigido a médicos"

11. VIII Jornadas EVIGRA 2018

12. Candidatura premios TESC - Recordatorio

13. ISPRM 2018

14. XXVII Congreso de la Sociedad Valenciana de Medicina Fisica y Rehabilitacion

15. Creacion Nuevo Grupo de Medicina Privada

16. 11 Jornadas SOREFON 27 Enero 2018 Madrid

17. Grupo de trabajo para el abordaje de la relacion de la Especialidad asociaciones de pacientes.

-
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. Plan de Atencién Integral para el medico Jubilado de la OMC.
. IV Edicion ANECOI
. 17° Curso tedrico Practico SORECAR

. Il Jornada CreuBlanca sobre Lesiones Musculares
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22. XXI1V Reunidén Anual de la Sociedad Canaria de Medicina Fisica y Rehabilitacién ( SOCARMEF)
23. Isokinetic, FC Barcelona & FIFA Conference 2018

24. | Master en Foniatria Clinica

25. 17° Curso teorico Practico de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacion Cardio-Respiratoria

26. 11 Jornadas de Rehabilitacion Deportiva

27. Curso Nacional de Rehabilitacion en Deformidades del RAQUIS 22 EDICION

28. VI Curso Primavera de Perfeccionamiento en Medicina Manual

29. Castellano leonesa

30. Cochrane Rehabilitation Newsletter

31. European School Marseille 2018

32. Comunicado. 21st European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine. Vilnius Lithuania 2018

3.4. Avales. 7 Avales concedidos
1as Jornadas Nacionales de Rehabilitacion Intervencionista
Herramienta de Diagnéstico de Dolor Neuropético Localizado

PROYECTO EJES 3D: Formacion sobre ejercicio en pacientes con Espondiloartritis

1
2
3
4. 1V Curso sobre la actualizacién de la Parélisis facial
5. Jornadas Médicos Rehabilitadores 2018

6. 22 Edicién Curso Nacional de Rehabilitacion en deformidades del Raquis
7

LXV Jornadas de Sociedad Castellano-Leonesa de Rehabilitacién y Medicina Fisica
3.5. Congreso Gijon 2018

e N°Comunicaciones orales enviadas
91 (1 Rechazada)

e N°Comunicaciones Poster enviadas
352 Trabajos (7 Rechazados)

e N Trabajos Presentados a premio
Mejor trabajo 9
Mejor trabajo MIR 8
Mejor Cartel 14
Informacion Pacientes y Familiares 10
Innovacion 1
A la mejor Tesis Doctoral 7

e Total Inscritos

561 ( 8 Inscripciones de Jubilados)

Premios que se entregaran:
Premio SERMEF al mejor Trabajo (1°y 2°)

Premio SERMEF a la mejor Tesis Doctoral defendida durante los afios 2017-18

w np e

Premio SERMEF al mejor Articulo publicado en la revista Rehabilitacion durante el afio 2017 (1 Articulo

original + 1 Revisién)
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Premio SERMEF al mejor Trabajo de Médicos Internos Residentes ( 1° y 2°)

Premio SERMEF al mejor Cartel Cientifico (1°y 2°)

Premio SERMEF de Informacion a Pacientes y Familiares

Premio SORECAR a la mejor Comunicacion sobre Rehabilitacion Cardiorrespiratoria

Premio SERMEF a la Innovacién Tecnolégica en Rehabilitacion

Patrocinadores

DIAMANTE. ALLERGAN

PLATINO. IPSEN

ORO. AMGEN

PLATA. GRUNENTHAL/MERZ

BRONCE. RESTO DE PATROCINADORES

Empresas expositoras:

® IPSEN

® ORIGEN BIOMEDICA

® BIOIBERICA

® REBIOTEX

® ARAFARMA

® RUBIO

® EDITORIAL PANAMERICANA
® EDITORIAL MEDICO QUIRURGICA
® SAMARIT

® BIOMECH SOLUTIONS

® ALLERGAN

® DJOGLOBAL

® ALFASIGMA ESPANA, S.L.

® HEEL

® MERZ PHARMA ESPANA

® LABORATORIOS VINAS

® SANRO electromedicina

® ESTEVE

Prim Fisioterapia y Rehabilitacion

BSN medical an Essity company



e  Patrocinadores talleres:
e Allergan
e Aware Health Comunications
e Esteve
e  Griinenthal
e  Medtronic
e Merz

e Vygon

3.6. Admisién nuevos socios

i Numerarios: Maria Asuncion Garcia Alonso
Sergio Garcia Sanchez

Rubén Algarra Lopez

Enrique Abarrio Fidalgo

Maria Luisa Kleine

Sergio Garcia S&nchez

Anna Boada Pladellorens

Nuria Llopart Alcalde

José Daniel Jiménez Sagura
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Fredy Alexey Puentes Collazos
10. Marta Gutiérrez Delgado

11. Justyna Ewa Pawlikowsk

e Asociados

Maria Angeles Rodriguez Gamero
Guillermo Fernando Garcia Ruiz- Calero
Maria del Carmen Martinez Sanchez
Diana Carretero Dios

Giuseppe de Bernardo

Almudena Maldonado Barrionuevo
Alba Palazén Moreno

Noelia Pérez Iglesias
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Azucena Jover Llopis
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. Irene Cantén lendinez
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. Natalia Salaverria Izaguirre
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. Lucia Vaamonde Lorenzo
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. Sofia Garcia de las Pefias
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. Antonio José Jimenez Vilchez
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. Constanza Cid Bassaletti
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. Carolina Redondo Galan



Quedan aprobados

PUNTO 4. INFORME TESOTERIA

El Doctor Juan Carlos Miangolarra, Tesorero de la SERMEF presenta su informe:

Un afio de transicion sin muchas variaciones.

Quiza el dato mas destacado es la finalizacion del contrato de la secretaria de la sociedad por un periodo largo de
enfermedad y tras denegacion de su solicitud de incapacidad. Actualmente una empresa externa se encarga de
gestionar la secretaria.

Hace casi 2 afios habia un problema de mantenimiento en la sede social, habiendo dafios en el suelo y las paredes que
podia afectar a la seguridad de las instalaciones. Finalmente se ha comenzado la reforma para solucionar los
problemas existentes para poder utilizarlo para reuniones o formacion y docencia.

Faltan aproximadamente 2 semanas para la finalizacion de la obra y actualmente los muebles estan almacenados en un

guardamuebles. A lo largo del proximo mes de Junio estaré accesible.

Datos bancarios:

14 MAYO 2018

BANKIA 243.892,68
BANKIA* 40.000.
SANTANDER 40.481,96.
TOTAL 324.374,64

Las actividades de formacién y docencia estan siendo el objetivo en los Gltimos afios.

5. INFORME DEL DIRECTORDE LA REVISTA
El Dr. Joaquim Chaler presenta su informe.

5.1. Equipo editorial

Editor Jefe:



Joaquim Chaler Vilaseca
Editores Asociados:

Juan Alfonso Andrade Ortega

Juan Andrés Conejero Casares

M2 José Dura Mata

Ana Esclarin-Ruz

Sara Laxe Garcia

Francisco Luna Cabrera

Eduard Pujol Medina

Maria Jests Rodriguez Bonache

Bibiana Villamayor Blanco

5.2. Resultados 2017

Avrticulos remitidos/aceptados:

-Aumento de ndmero envios (+20%)

-Repunte de articulos rechazados, actualmente 57%, lo que considera excesivo. Muchos de los rechazados los envian
sin ser aceptados por el comite ético de la institucion donde se ha realizado el trabajo., 1o que es requisito

inprencindible.

Subm. Final disposition
Articles || Articles  Articles | Processing times (in weesks) Results
wio Subm. to Auth. Sub. to | Withdrawn Accepted Rejected Rejec.
reviews 1st rew. time  fin. disp. rate
decn.
£013 ¥l g6 12 @9 4.5 4.6 4 53 £9 0,35
2014 B& 102 i3 4.3 6.2 23.4 13 46 43 D.48
2015 w1 79 i1 a.a 36 125 z 3 43 0.56
2016 By a6 36 9.2 4.7 pr: | 113 42 41 0.49
2017 111 103 43 %] 4 10.3 3 43 57 0,57

Tipo de articulos:
Los mas frecuentes son los originales y revisiones.

Indice de rechazo del 74% (aumento de 10 puntos respecto al afio pasado) Es muy alto por lo que habria que revisarlo.

Submission? Final-Decision™
Publication- Articles™ Articles™| Articles- Weeks- Weeks- Withdrawn®| Accepted”| Rejected™| Rejection-
Item-Type= Without- | (submission-| (submission- Rate?

Review! —first- —final-

decision)™ decision)™

Case-Report-*1 22u 191 3 10.32 13.54 0x 102 9 47%x
Correspondence 112 7o 7 11 175 B 50 qu 17%x
Editorial® 4 3t 3t 0.9% 0.9% 0x 20 11 33%x1
Full-Length 62% 561 274 6.2u 781 2 145 390 74%
Article-*:
Short-Review-*1 121 101 0 9.8u 10.5¢ 0 45 [ 60%x
Totals (see LERE 951 405 6.9% 850 3 351 56x 62%x
notes )™t

Origen de los articulos publicados

Avrticulos de fuera de Espafia se han recibido 8 este afio y se consolida Colombia como el

Velocidad de publicacion



Se ha bajado a 2,4 semanas (-11%) el tiempo editorial con un aumento de 5 articulos (+14%) por lo que se ha
mejorado la eficiencia.

Fondo editorial y manuscritos en proceso editorial (mayo 2018):

SITUACIONES NUMERO 2018 (2017)
Pendientes de editor o revisores 17 (13)
Pendientes de modificaciones 2 (3)
Articulos eventualmente disponibles: 19 (16)
Aceptado
En produccion:
Enviadas galeradas autor 0(1)
Galeradas corregidas 10(3)
Publicados online 6(3)
Articulos disponibles: 16 (7)

Se dispone de suficientes articulos como para cubrir 2 nimeros completos.

5.3. Proyectos en curso

e Intento Indexacion. Se producira en Octubre de 2018.

e “Endorsement” por ISPRM (una vez se conozcan los resultados de la valoracion por MEDLINE).

e Encuesta (una vez se conozcan los resultados de la indexacion).

En cuanto a la Indexacion, a final de Mayo se deben enviar 4 nimeros a medline. Preseleccionados:

e 51(1); 51(3); 51(4) (2017) y 52(1) (2018).

El resto de nimeros que se han descartado ha sido fundamentalmente por falta de validacién por comité ético de algin
original.



Calculo factor impacto

EVOLUCION FI Rehabilitacién (Madr)
ANO | ARTsPuBs | SIS i | AYT2C™ porcentaje autocitas
2013 72 9 0,125 7 77,78%
2014 86 11 0,128 6 54,55%
2015 56 7 0,125 3 42,86%
2016 51 9 0,176 1 11,11%

Evolucion excelente del Factor de impacto pero aumento de autocitas que deberia corregirse
Con respecto al Endorsement” es un apoyo oficial de la ISPRM.
Criterios:

Cubrir &reas de la MFR

Que el equipo editorial contenga especialistas en MFR

Ofrecer suscripciones rebajadas a los miembros de ISPRM

Publicar gratis informacion de ISPRM

Ofrecer acceso libre a partir de un afio de su publicacién

Compromiso a un acuerdo de 2 afios.

Se ha decidido esperar al veredicto de Medline

De cara a la encuesta subscriptores, el objeto es:
o Definir perfil de subscriptores
e Analizar
= Preferencias de contenido
= Percepcidn de utilidad de la revista por parte de los lectores
e Sondear sobre
= Preferencias de formato (pasar a inicamente online)

= Paso al Inglés como lengua oficial o cooficial de la revista

5.4. Resumen
e Aumento de envios, deberia aumentar mas.
e Indice de rechazo repunta (calidad), pero deberia moderarse.
¢ Internacionalizacion estabilizada. Seria deseable potenciarla.
e Duracion proceso editorial mejora significativamente.
e Mejora del Factor de impacto /aumento auto-citas.

e Intento indexacion pubmed octubre 2018

Se solicita el envio de manuscritos, realizar una revision rapida de los mismos y citar articulos de la revista en otras

publicaciones



PUNTO 6. VOCALIA INNOVACION

El Dr. Ricardo Llavona presenta su informe.
Desde la vocalia de innovacién se habian propuesto un proyecto para profesionalizar toda la parte de comunicacion
digital de la sociedad y en ello entra un disefio méas accesible y mejorado de la web de la sociedad. Se ha estado
revisando con el abogado el contrato con el actual administrador, que finaliza en septiembre, por lo que para este
fecha se prevé el lanzamiento de la nueva web de la sociedad.
A modo de primicia presenta algunas imagenes del disefio de la web.
Sera un formato one page centrado en definir 5 areas principales:

- SERMEF, parte institucional

- Actividades

- Formacion

- Area privada socios

- Area de contactos para interaccion con todos los socios y no socios de una manera &gil.
Se irdn afladiendo apartados que se consideren necesarias.

Intentaran tener una newsletter mas agil y una vision y formato de web mas atractiva.

Profesionalizacion en la presencia de la Sociedad en las Resdes Socieales.

Anima a enviar cualquier sugerencia al respecto a sermef@sermef.es

Otro proyecto de la vocalia es intentar atraer esta innovacion a la sociedad. Las tecnologias consolidadas van a ir
llegando por si solas pero este afio se ha dando pie a que las tecnologias emergentes aterricen en la sociedad cientifica
con Irehlab, con el evento que hubo ayer por la tarde que considera ha sido exitoso. Gracias Ehealth hub han
conseguido impacto a nivel Europeo.

25 empresas de diferentes paises han acudido, se seleccionaron 12 proyectos de 4 paises diferentes.

Unico a esto, con ayuda de la fundacion ticbiomed, lanzan en colaboracién con Allergan y Grunenthal 2 retos

tecnoldgicos. Comenta que lo que se necesita es crear sinergias entre las empresas tecnolégica y las sociedades.

Con la mejora en la web y el mejor posicionamiento en redes sociales se tratard de tener mas informados a los socios

sobre las acciones para que puedan participar.

PUNTO 7. VOCALIA GRUPOS DE TRABAJO

La Dra. Susana Moraleda, presenta su informe.

Grupos activos:

Biomecanica
Linfedema
Medicina Privada
Ondas de choque

Osteoporosis

o g~ w b P

Rehabilitacion Intervencionista


mailto:sermef@sermef.es

7. Rehabilitacion Vestibular

8. Suelo Pélvico

9. Gestién. Ahora inactivo y se estd dando un margen por ser un grupo importante pero si no se reactiva a lo
largo del afio habra que darlo de baja.

10. Dolor. Tampoco hay mucho contacto pero en este congreso ha habido algiin cambio.

Se solicitd a todos los grupos la elaboracion de Estatutos y Normas de “No hacer” y envio de actividad anual.

Actividades:
GT BIOMECANICA

e Coordinador: Dr. Quim Chaler

e Participacion en la puesta en marcha de SIBRehab (redaccién de estatutos, elaboracién de documentos de
acreditacion de cursos y formadores)

e Participacion en el Méaster de Biomecanica de IBV

e Elaboracién de estatutos del GT para SERMEF

e Organizaciéon mesa de Biomecéanica Congreso Gijon

GT LINFEDEMA

e Reunion en Barcelona el 27-09-17

e Coordinadoras actuales: Dra. Carolina de Miguel y Dra. Roser Belmonte

e  Secretaria actual: Dra. Vicenta Pujol

e  Reunioén en congreso nacional

e Proyecto de elaboracion registro nacional y difusion de proyectos de investigacion y tesis doctorales

e Elaboracion recomendaciones “No hacer”

GT MEDICINA PRIVADA

e Activo desde congreso Pamplona-2017

e Coordinador: Dr. Miguel Salmerén

e Secretario: Dr. David Hernandez

e  Constituido por 30 médicos rehabilitadores

e Contacto: gtprivadasermef@gmail.com

e Publicidad a través de RRSS, email, movil, etc

GT MEDICINA PRIVADA

e Confeccion de estatutos

e Elaboracion de recomendaciones de 3 recomendaciones de “No hacer”

e Asistencia a reunion en sede OMC el 23-02-18 de facultativos dedicados a medicina privada de diferentes
especialidades

e  Comunicacion entre los miembros del grupo via email

GT ONDAS DE CHOQUE

e Coordinadora: Dra. Silvia Ramoén



Secretaria: Dra. Maria Yebra

Actualmente, 68 miembros

Reunion en congreso Pamplona: presentacion de encuesta sobre tesis en OC y de datos de investigacion en
ocC

Elaboracidn de estatutos

Entrega de 2 recomendaciones sobre “No hacer”

Gran Actividad formativa y docente:

Participacion en Congreso SERMEF 2017, 2 congresos nacionales de SECOT y 2 congresos internacionales
3 publicaciones en revistas internacionales

Curso online 4Doctors, avalado por las 3 sociedades cientificas en OC (Mundial, Latinoamericana y
Espafiola)

GT OSTEOPOROSIS

Coordinadora: Dra. M2 Elena Martinez

Participacion en el 55 Congreso Nacional SERMEF (curso “Manejo de los marcadores 6seos en la OP)
Elaboracion de 5 recomendaciones de “No hacer”

Elaboracion estatutos del GT

Reunién en Congreso de Pamplona

Prevista participacién en Congreso de Gijon

GT REHABILITACION INTERVENCIONISTA

Activo desde el Congreso de Pamplona

Coordinador: Dr. Jacobo Formigo

Secretario: Dr. Sergio Fuertes

Participacion en 55 Congreso SERMEF: Sesion del GT, 2 talleres de intervencionismo basico, 2 talleres de

avanzado

Coordinador actividades docentes Congreso SERMEF 18: Dr. Lluis Guirao

GT REHABILITACION INTERVENCIONISTA

Organizacién de las | Jornadas de Rehabilitacion Intervencionista

Proyecto de construccién de un blog para mostrar la actividad del grupo

Elaboracion Estatutos

Remision de 10 recomendaciones de “No hacer”

GT REHABILITACION VESTIBULAR

Constituido en Congreso de Pamplona

Coordinadora: Dra. Mavira Santandreu

Secretaria: Dra. Silvia Gomez

Compuesto por 27 miembros

Taller de Rehabilitacion Vestibular en SAMFYRE

Primera reunién en Congreso Gijon

Remision de estatutos



Elaboracion de dos recomendaciones de “No hacer”

GT SUELO PELVICO

Constituido en el Congreso de Pamplona
Formado por 163 miembros
Coordinadora: Dra. Isabel Montes Posada
Secretaria: Dra. Ana Borobia Pérez

Email contacto: gtsuelopelvico@sermef.es

Elaboracion estatutos
Remision de 4 recomendaciones de “No hacer”
Dos reuniones en Madrid y una en Las Palmas

Comunicacion diaria por whatsapp

GT SUELO PELVICO

Participacion en 8 Jornadas o Cursos nacionales

Participacion en el Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Neurourologia y Uroginecologia

Elaboracion de revista monografica: “Dolor pélvico cronico. Abordaje rehabilitador”

Documento de consenso sobre sintomas del tracto urinario inferior, junto con otras sociedades cientificas
Proyecto de estudio multicéntrico sobre estimulacion del nervio TP en la incontinencia de urgencia y otro sobre

tratamiento intervencionista en el dolor pélvico crénico

GT DOLOR CRONICO

Hoy se ha reunido en congreso

Coordinado por el Dr. Miguens y secretaria la Dra. Soriano.

68 miembros

Y este afio decidirdn si se mantienen como grupo independiente o formaran parte de intervencionismo.

Pendiente de envio de estatutos y normativa de no hacer.

PUNTO 8. VOCALIA SOCIEDADES FILIALES AUTONOMICAS Y MONOGRAFICAS

La Dra M2 Elvira Santandreu presenta su informe.

Este afio todas las Sociedades Filiales y monograficas han presentado en tiempo y forma sus informes anuales y de

las autonédmicas solo pendiente una por recibir pero llegaré en las préximas horas.



AUTONOMICAS

Sociedad Andaluza de Rehabilitacion. SI
Sociedad Aragonesa de Rehabilitacién. SI
Sociedad Asturiana de Rehabilitacion. 5L
Sociedad Balear de Rehabilitacion SI
Sociedad Canaria de Rehabilitacion. SI
Sociedad Catalana de Rehabilitacion. SI
Sociedad Castellano-Leonesa de Rehabilitacion. SI
Sociedad Centro de Rehabilitacion. SI
Sociedad Euskalerria de Rehabilitacion. PTE

Sociedad Extremefia de Medicina F y Rehabilitacién. SI

Sociedad Gallega de Rehabilitacion SI

Sociedad Murciana de Rehabilitacion. SI

Sociedad Riojana de Medicina Fisicay Rehabilitacién. SI

Sociedad Valenciana de Rehabilitacion. SI

FILIALES-MONOGRAFICAS.

S.F. de Electromiografia SI
Asociacion de Profesores Universitarios MF&R. SI
5.F. De Medicina Ortopedica y Manual sI
S.F. Espaiicla de Paraplejia SI
S.F. De Foniatria. SI
S.F. De Rehabilitacién Cardiorrespiratoria SI
5.F. De Rehabilitacién Infantil. SI
S.F. De Rehabilitacion Geriatrica. SI
S.F. De R. Del Dafio Cerebral Adquirido. sI
S.E. De Neurorrehabilitacion, SI

S_E. Biomecanica sI




Presidentes de las autonomicas:

AUTONOMICAS PRESIDENT@
S.Andaluza de Rehabilitacién Dr. Francisce Luna Cabrera
S.Aragonesa de Rehabilitacion Dra. Ana Coarasa Lirén de Roble
S.Asturiana de Rehabilitacion Dr. Ricardo Llavona Fernandez
5. Balear de Rehabilitacion Dra. Susana Holub
S.Canaria de Rehabilitacidn Dr. Jose Aleman
S.Catalana de Rehabilitacidn Dr Miguel Angel Gonzdlez Viejo
5.Castellano-Leonesa de Rehabilitacion Marisal Medina Martos
S.Centro de Rehabilitacién David Hernandez
S.Euskalerria de Rehabilitacidn Dr. Félix Ceberio Balda
S.Extremefia de Medicina Fisica y Rehabilitacién Dr. Alberto Queipo de Llane
S.Gallega de Rehabilitacién Dr. Javier Juan Garcia
S.Murciana de Rehabilitacion Juan Antonio Olmo Ferndndez-

Delgado

S.Riojana de Medicina Fisica y Rehabilitacion Dr. Juan M. de Miguel Jimeno
S Valenciana de Rehabilitacion Dra Ménica Jordd LLona

Este afio se ha creado la sociedad balear.

Ha habido también cambios en las presidencias de las monograficas, después del congreso del afio pasado se reactivé
el sociedad de electromiografia que conformé su nueva junta y ademas ha tenido un afio muy activo.

Este afio se plantea la reactivacion de la sociedad de rehabilitacion laboral, ya hay presidente y tambien les gustaria

reactivar la de rehabilitacion deportiva y para la cual se estd buscando presidente.



Presidentes Monograficas:

FILIALES-MONOGRAF.

PRESIDENT@

S.F. De Electromiografia

Dr Gerardo Pastor Saura

Asociacion de Profesores Universitarios
MF&R

Dr. Xoan Miguens Vazquez

S.F. De Medicina Ortopedica y Manual

Dra. M® José Lillo Gonzdlez

S.F. De Rehabilitacion Laboral

Eduard Pujol Medina

5.F. Rehabilitacion Deportiva

S.F. Espaiiola de Paraplejia

Dr. José Luis Méndez Sudrez

S.F. De Foniatria

Dra. Mercedes Velasco Zarzuel

S.F. De Rehabilitacion
Cardiorrespiratoria

Dr. Juan Ignacio Castillo Martin

S.F. De Rehabilitacion Infantil

Mercedes Martinez Moreno

S.F. De Rehabilitacion Geriatrica

Dr. Carlos Fernandez-Bravo

S.F. De R. Del Dafio Cerebral Adquirido

M?® Carmen Martinez Garre

S.E. De Neurorrehabilitacion

Manuel Murie Ferndndez

S.E. Biomecanica

Dr. Javier Ortiz Fandifio

ACCIONES 2018:

1- Web: Actualizacién datos de Juntas Directivas de Autondmicas y Monograficas. Correccion enlaces a web propia

(SEBIC)

2- Otras:

Publicacién en web sentencia de EMG. Favorable tras una sentencia inicial desfavorable y fue la propia

comunidad autdnoma la que peleo por esta situacion.

Mejorar visibilidad de los espacios en Congreso Nacional para su reunion

Apoyo juridico a la creacion de la Sociedad Balear de Rehabilitacion

Asistencia reunién Ministerio de Sanidad d elos No Hacer. Tras la Reunién de Pamplona 2017 uno de los

objetivos que se propusieron fue estudiar metodologia adecuada para que se pudiera tener algo mas de lo que

planteava el ministerio.

Metodologia escogida , modelo Choosinwisely de Canada

https://choosingwiselycanada.org/recommendations/

Referencias basadas en la evidencia disponible
Texto explicativo

“Que hay que dejar de hacer”




Propuestas:

18 PROPUESTAS

FILIALES-MONOGRAFICAS. NO HACER

S.F. De Electromiografia

S.F. De Medicina Ortopedica y Manual
S.F. Espaniola de Paraplejia

S.F. De Foniatria

S.F. De Rehabilitacion Cardiorrespiratoria

S.F. De Rehabilitacion Infantil

S.F. De Rehabilitacion Geriatrica

S.F. De R. Del Dafio Cerebral Adquirido
S.E. De Neurorrehabilitacion

S.E. Biomecanica

I == W NN

La difusion se hara en el Congreso 2019, a través de la Web SERMEF se trasladara a los Presidentes autonémicas
para que llegue a los Jefes de servicio también se trasladara a APUMEFYR para que llegue a Docencia Medicina y a

Tutores para Docencia MIR. Con la intencion de que haya un traslado rapido a la practica clinica

Reunién 17 mayo 2018 se acordo:

Incrementar 2 “NO hacer" (20 nuevas)

Iniciar 2 "hay que hacer" (20 primeras)

Dentro del Acceso unificado a la web SERMEF querrian tener un link para que puedan colgarse y estar disponible

protocolos/guias aprobados por las monograficas/filiales.

PUNTO 8. VOCALIA RELACION CON ASOCIACIONES DE PACIENTES

Obijetivo principal:

Fomentar la relacién de la SERMEF con las principales asociaciones/federaciones de pacientes relacionadas con

nuestra especialidad



Lineas de actuacion;

u Analizar la situacion actual, a nivel Nacional, de la colaboracién entre los servicios de MF y Rehabilitacion y
las asociaciones de pacientes

u Establecer proyectos de interrelacion entre profesionales de MF y RH y las asociaciones

]

Trasladar a las asociaciones/federaciones mas representativas los objetivos de nuestra sociedad y campos de

actuacion

En este sentido se hizo una encuesta a los socios SERMEF para valorar la situacion actual en noviembre 2017. 64
participantes

69% (44) tienen alguna relacién con asociaciones

57% la relacion es ocasional a peticion de las asociaciones.

3 colaboraciones en consultas

1 acuerdo entre Asociaciones y el Servicio de Rehabilitacién a través de la Direccién del Hospital

Ha habido respuesta de casi todas las comunidades, aunque escasa.

Oportunidades

B Relanzar/dar a conocer nuestra especialidad. Hacernos visibles
®  Mejorar nuestra influencia en la sociedad

®  Mejorar inquietudes y problemas de los usuarios

®  Poner en valor nuestro trabajo

B Mejorar apoyos y recursos trabajando coordinadamente

®  Apoyo paciente crénico

B Mejor atencion al paciente

B Mejorar nuestra humanidad en el trato

B Potenciar la Especialidad en la reinsercion sociolaboral

B Alianzas con las asociaciones para cambiar politicas Sanitarias

B Optimizar recursos

Amenazas:

u Posible sobrecarga asistencial

. Incremento de las demandas

u Problemas de competencias con otros profesionles
u Colaboraciones desiguales con las asociaciones

u Reivindicaciones que condicionen la ecuanimidad y politicas sanitarias



u Ser manipulados contra la Administracién Sanitaria
u Que confundan los recursos de Servicio con recursos de las Asociaciones.

u No cumplir expectativas

Hay mas oportunidades que amenazas, es mas bien una necesidad.

B 97% cree que nuestra Sociedad Cientifica debe potenciar la relacidn con las asociaciones

Tipo de colaboracion:

= Colaboracién cientifica.

m Designar enlaces (rehabilitadores voluntarios) entre las Sociedades Cientificas y asociaciones
m Mejorar informacion a pacientes y familiares. Talleres.

u Consultas en el espacio de la asociacion.

u Alianzas para las reuniones institucionales donde se analicen/ implementen planes de salud especificos.
m Apoyo a las asociaciones ante las administraciones.

u Formacion. Asesoramiento paciente y cuidadores.

u Facilitar la Comunicacion, portal de informacién/ consulta en la SERMEF.

u Participacion en proyectos de investigacion.

u Recoger sus necesidades.

m Asesoramiento basado en la evidencia.

u Asesoramiento de los pacientes cronicos para continuar tt en las asociaciones.

u Acuerdos entre Asocaciones y Servicio de Rehabilitacion a través da la Direccion (Hospitales)

u ¢Estaria usted o algiin miembro de su Servicio interesado en formar parte de una lista de expertos de SERMEF
para la colaboracion con las asociaciones?
47% de los que han respondido la encuesta se han ofrecido como voluntarios ( 30 colaboradores)
Temas:

®  Dafio Cerebral

®  Rehabilitacién Infantil
®  Suelo Pélvico

®  Esclerosis Mdltiple

®  Linfedema

i Fibromialgia



® Dolor

®  Amputados
®  Foniatria

®  Hemofilia

®  Evaluacién Dafio Corporal, secuelas

Otro de los objetivos era la creacion de un Grupo de Trabajo (SERMEF) para el abordaje de la relacién con las
asociaciones de pacientes.
16 Miembros

Reunién el viernes 18-Mayo Sala Principal 18:00-19:00

Reunién el 29 noviembre sede de FEDACE (Federacion Espafiola de Dafio Cerebral) FEDACE agrupa a3
Federaciones Autondémicas y 33 Asociaciones o Fundaciones
Objetivo: Dar voz a ambas entidades
Desde FEDACE ven importante la colaboracion con SERMEF y mantener un enlace con nuestra sociedad
Establecer un enlace en la pagina web de FEDACE y SERMEF
Implicar a los Servicios de Rehabilitacién para dirigir a los familias a las asociaciones desde el inicio y facilitar en
los informes recursos de apoyo.
Establecer las lineas estratégicas/puntos de actuacion comunes. Para lo que se va a firmar esta tarde un convenio

marco de colaboracion.

El afio pasado se comprometieron a Dar a las Asociaciones de pacientes un espacio en los Congresos Nacionales de
SERMEF por ello esta tarde hay una mesa de atencién integral al dafio cerebral

Otras acciones: FueSe recibi6 una invitacion por la presidenta de AFIFUEN (Asociacién de Fibromialgia y Sindrome
de Fatiga Crdnica de Fuenlabrada) a la presentacion de la pelicula UNREST (19/01/18)

PUNTO 9. VOCALIA RELACIONES INTERNACIONALES

La Dra. Sara Laxe procede a la presentacion de su informe.

El objetivo de esta vocalia es hacer que le SERMEF tenga visibilidad en el resto de sociedades internacionales y
viceversa.

A parte de la ISPRM y la ESPRM esxisten la UEMS, que es la union de especialistas médicos a nivel europeo, todas
las especialidades médicas, la PMR Board, que esta dedicada a la docencia y que agruparia todos aquellos aspectos de
formacion de la medicina fisica y rehabilitacion y la PMR Academy, que es la real academia de la medicina, ente

constituido por 50 médicos rehabilitadores.

9.1. Representantes Espafioles:
e SERMEF: Sara Laxe
e SERMEF: Enrique Varela
e UEMS: Raquel Valero



e Board: Susana Mufioz, ademas es la encargada de organizar todos los afios en Madrid el examen Board,
todos los afios en Noviembre.

9.2. Esprm
Este afio se han realizado 2 reuniones, una en Praga y otra a unos 30 km de Kiev. Se habla de la comunicacién de
eventos nacionales y reportes de actividad asi como incluir la informacion en una Newsletter.
Este afio se ha elaborado el Libro blanco de la especialidad. El acceso al libro blanco es gratutito y se puede acceder
desde la pagina de la ESPRM pero a través de la revista europea tambien se puede acceder.
Colaboracién con la Cochrane Rehab. Se trata de revisar aquellas revisiones de la Cochrane de interés para la
especialidad.
El Congreso Europeo tiene lugar cada 2 afios, este afio sera en Vilnius y en 2020 sera en Serbia.
Grupos de trabajo de la ESPRM
[
Ondas de Choque
Rehabilitacién en nifios
Medicina Basada en la Evidencia
Lesion Medular
Salud publica
Cardiovascular
Parkinson
Esclerosis multiple
Espasticidad
Robdtica
Ultrasonidos
PMR en envejecimiento
Poliomielitis

Ictus

TCE



Dolor

Balneologia
Escuelas europeas para residentes:
Llamamientos desde la sociedad.
e 2 residentes para Escuela de Siracusa . 2017
e 3residentes Ondas de Choque 2017/18
e 1 residente Escuela de Marsella, sede Vilnius 2018
e 1 Plaza para Escuela de Siracusa 2018

e Bolsa de candidatos de residentes.

9.3. Premios tesc
e Premios que se otorgan durante el congreso ESPRM
e El proximo ESPRM serd en Serbia 2020
e Cada pais envia a su candidato a través de SERMEF
e Sevalora:
Residentes o especialistas<3 afio
Proyecto de investigacién en RHB
Se valora el impacto clinico del proyecto y publicaciones

Defensa de 10 minutos resumen

9.4. ISPRM

Este afio el Congreso es en Paris 2018. Es un congreso Anual

Los Grupos de interés de la ISPRM se centran en potenciar el uso de la CIF en RHB, Colaboracién con la OMS y
Colaboracién con la Cochrane RHB.

Hay Inscripcion reducida para socios SERMEf

Cuestiones, colaboracion: saralaxe@gmail.com

PUNTO 10. VOCALIA REPRESENTANTE RESIDENTES

La Dra. Noelia Pérez presenta su informe.
Como breve presentacion, la Dra. Noelia Pérez es Médico Residente de 4° afio en el hospital universitario de Donosti

y también realizo la especialidad de medicina familiar y comunitaria en Gijon.

Se ha incorporado recientemente a la Junta Directiva por lo que no ha tenido tiempo de desarrollar ninguna actividad
pero a continuacion presenta los objetivos de la vocalia:
Objetivos:
e Creacién de registro centros sanitarios nacionales de interés en los que realizar una estancia temporal
formativa.
e Enviard una e ncuesta para valorar el grado de conocimiento respecto a las funciones de las sociedades

cientificas, recoger propuestas de mejora o cambio con respecto a las mismas.



PUNTO 11. VOCALIA REPRESENTANTE JUBILADOS

El Dr. Arturo Gomez presenta su informe.

Actividades:

Inscripciones gratuitas para Jubilados

Mailing socios jubilados: Para que informen sobre su situacidn actual y sugerencias a la sociedad.

PUNTO 12. REGULACION DE PROCEDIMIENTOS AFINES A LA ESPECIALIDAD

La Dra. Pilar Snchez Tarifa informa que se ha recibido una solicitud por parte de un socio, el Dr. Daniel Robrefio
para hablar en Asamblea sobre la Regulacion de Procedimientos Afines a la Especialidad, para ello se concede la

palabra al asesor legal de la SERMEF el Sr. Fernando Calvo.

12.1. Normativa de aplicacion:

Ley 44/2003, de 21 de Noviembre, de Ordenacién de las Profesiones Sanitarias.

Ley 41/2002, de 14 de noviembre, béasica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en
materia de informacion y documentacion clinica.

Orden SCO/846/2008, de 14 de marzo, por la que se aprueba y publica el programa formativo de la especialidad de
Medicina Fisica y Rehabilitacién.

Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, por la que se establecen los requisitos para la verificacién de los titulos
universitarios que habiliten para el ejercicio de la profesion de Fisioterapeuta.

Real Decreto 300/2016, de 22 de Julio, por el que se aprueban los Estatutos del Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos.

Real Decreto 1018/1980, de 19 de mayo, por el que se aprueban los Estatutos Generales de la Organizacién Médica
Colegia.

Real Decreto 1001/2002, de 27 de septiembre, por el que se aprueban los Estatutos Generales del Consejo General de

Colegios de Fisioterapeutas

12.2. COMPETENCIAS PROFESIONES SANITARIAS

SERMEF/ APUMEFYR

http://www.sermef.es/html/Documentos/CompetenciasSERMEF 2007.pdf

Las competencias organizativas dependen de la Consejeria de cada comunidad auténoma

12.3. DENUNCIAS

ACCIONES Y MEDIDAS TOMADAS POR LA SERMEF



Remision, en Junio de 2015, de comunicacion nuevo sistema de rehabilitacion y fisioterapia implantado por

Sanitas en diversas comunidades auténomas.

Remision en Abril de 2016, por la Presidenta de la Sociedad Murciana de Rehabilitacion, a la carta remitida al
socio de SERMEF, Dr. Juan Antonio Olmo Fernandez, Colegio de Médicos de Murcia. curso para médicos

rehabilitadores de "Electrodiagndstico e infiltracion con toxina botulinica™

Comunicacion Direccion Gerencia de los Hospitales Nifio Jesis de Madrid e Infanta Margarita de Cabra (
Cordoba ), con copia a la Organizacién Médica Colegial y a las Consejerias Autondmicas y Ministerio de

Sanidad. Derivacion paciente directamente a fisioterapia.

Comunicacion en Mayo de 2017 a la Ministra de Sanidad, queja de la Asociacion sobre plazas de formacién
sanitaria especializada para Médicos Especialistas en Rehabilitacién y Medicina Fisica producida en las ultimas

convocatorias de pruebas selectivas.

Respuesta a consulta de la Presidenta de la Sociedad Murciana de Rehabilitacion, de Octubre de 2015, Curso

impartido en esa Comunidad Auténoma por fisioterapeutas (infiltracién profunda ecoguiada)

Respuesta a Consultas de diversos socios sobre las competencias de distintos médicos en relacion a la
prescripcién del tratamiento de fisioterapia, asi como al tratamiento de pacientes por los fisioterapeutas,

logopedas o terapeutas ocupacionales sin prescripcion por un médico rehabilitador.

Nota sobre las competencias de SERMEF como Asociacion de Caracter Cientifico publicada en la web de la
asociacion en Octubre de 2017.

12.4. RECURSOS CONTENCIOSO ADMINISTRATIVO

Recurso Contencioso Administrativo interpuesto por SERMEF contra la Orden CIN/2135/2008, de 3 de julio, por
la que se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios que habiliten para el ejercicio
de la profesién de Fisioterapeuta.

Personacion como parte codemandada en el Recurso Contencioso Administrativo interpuesto por el Consejo
General de Colegios de Fisioterapeutas contra la Orden SCO/1261/2007 de 13 de Abril por la que se aprueba y

publica el programa formativo de la especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Se vuelve a ceder la palabra a la Secretaria de la Junta, Dra. Pilar Sanchez Tarifa, quien recuerda la mision de las

sociedades cientificas.

12.5. MISION DE LAS SS. CC

Crear y difundir nuevos Crear y difundir nuevos conocimientos
Estudiar y aprender de algin tema en una mayor profundidad

Promover ideas



Contestar dudas relacionadas con su area de influencia

®  Transmitir a los pacientes las evidencias para prevenir patologias
® Impulsar la formacion continuada

®  Apoyar y organizar la investigacion en su area

®  Acreditacion de sus profesionales

[ ]

Apoyar a las administraciones

No Son un Sindicato
No Son responsables de la Organizacion Sanitaria

No Deciden Politicas Sanitarias

De momento:

e SERMEF ha solicitado cita con Presidente de la OMC para tratar todos estos temas.
e SERMEF continuara apoyando legalmente las cuestiones que asi lo requieran
e Ante cuestiones de este tipo:

A nivel de CCAA, asociarse con otras sociedades cientificas regionales

Acudir al Colegio de Médicos regional

A nivel estatal se puede contar con el apoyo de la SERMEF.

PUNTO 13. CONGRESO SERMEF 2019

Como apunte a lo anteriormente mencionado sobre el comité cientifico permanente se sefiala que a la comision
cientifica de Ecosermef se incluird al Dr. Lluis Guirao Cano.

La Dra. Carmen Echevarria presenta la organizacion del congreso 2019 en Sevilla.

Agradecer al Dr. Ricardo Llavona y a la Junta Directiva la organizacién de este congreso.

En Sevilla sera del 15 al 18 de Mayo de 2019 en el Hotel renacimiento.

Se procede a la proyeccion del video promocional.

Colaboran en la Organizacion Antonio Galvan, del Servicio de rehabilitacién en coordinacion con el Hospital virgen
de la macarena y su jefe de servicio el Dr. Rodriguez Pifiero, con el Hospital de Balme, Jose Antonio expdsito y con el
Hospital de Osuna asi como los distritos. Estos doctores formaran la comision cientifica.

El Dr. Antonio Galvan plantea el reto de volcarse en la parte cientifica para que tanto esta parte como la ludica sean
interesantes.

La Dra. Echevarria informa que no podra estar mafiana en la clausura pero que en su lugar asistira el Dr. José Antonio

Exposito.



PUNTO 14, SEDE 58° CONGRESO SERMEF 2020
Como no se presentd ninguna candidatura en tiempo y forma, la Junta Directiva ha decidido celebrar su préximo

congreso Mallorca. Motivo, lugar atractivo bien comunicado y porque contard con la ayuda de la nueva sociedad
Filial, la Filial Balear.

Se proyecta el video promocional.

PUNTO 15. RUEGOS Y PREGUNTAS
Avyer se reunié el grupo de tutores, que aln no es un grupo de trabajo ya que esta pendiente de crear sus estatutos y

nombrar Presidente y solicita que este grupo en colaboracion de la SERMEF se una para solicitar el aumento del
namero de residentes por ser una necesidad fundamental. Ademas que se comunique junto a la comisién nacional de

la especialidad y realizar un cambio en el itinerario formativo.

La Dra. Susana Moraleda se pone a su disposicion con respecto a las dudas de formacién del grupo de trabajo. Con
respecto a la comisién Nacional, también presenta su disposicién para colaborar pero sefiala que la SERMEF no puede
agilizar el procedimiento al ser competencia del Ministerio de Sanidad en indica que como comision Nacional se han

solicitado reuniones con el Ministerio sin éxito.

El Dr. Miangolarra quiere lanzar un ruego a los docentes, tutores de la especialidad para que transmitan el interés de
afiliacion de los residentes a la finalizacion de su formacién a la SERMEF, fomentando la actividad en este sentido y

trasladar los beneficios.

La Dra. Carmen Echevarria afiade su agradecimiento por la web y sugiere el cambio de imagenes usadas para la web

para enfocarlo mas a rehabilitacion.
El Dr. Llavona indica que asi serd que lo presentado es un boceto.

La Dra. Alonso, plantea una sugerencia con respecto a las mesas de comunicaciones, elegir otros horarios para darles

mayor importancia.

El Dr. Luna indica que en la sala 4 habia 53 personas a las 8 de la mafiana, se tendra en cuanta la solicitud pero pide

comprension en cuanto a la dificultad para encajar todos los horarios.
Pregunta para el Dr. Miangolarra, Master de Rehabilitacion, consulta quien lo puede realizar, a quien va dirigido.

El Dr. Miangolarra informa que la editorial Panamericana solicito a la SERMEF la posibilidad de actualizar el libro de
residentes de la sociedad, el manual SERMEF. No se ha llegado a un acuerdo de como abordar esto. A raiz de esto se
ha venido encima la necesidad de la acreditacion y recertificacion de la titulacion para cumplir los parametros que se
definirdn en los proximos afios. Para estar presentes y guiar este proceso y cubrir desde la sociedad médica esta
necesidad, se plantea acreditar desde la sociedad con el lanzamiento de un Master, de titulo propio. Solo aquellos
médicos especialistas en medicina fisica y rehabilitacion de Espafia, Portugal e Hispanoamérica seran los candidatos

para inscribirse. Aln esta pendiente la eleccidn de los autores aunque si estan elegidos los coordinadores.

La Dra. M2 José Lillo, da las gracias por el proyecto pero quiere solicitar que se cuente con los grupos de trabajo y con

las filiales para la elaboracion del Master.

Se consulta si existe alguna posibilidad de hacer un estudio sobre las necesidades de especialistas, por ejemplo en la

cornisa Cantébrica hay un déficit grave.



La Dra. Susana Moraleda informa que se hizo una encuesta a los presidentes de las sociedades regionales ya que cada
afio el ministerio pregunta a la comision el n° de residentes que considera deben ser convocados, apostillando siempre

que la propuesta no es vinculantes. Todos tienen la misma opinién sobre el déficit que se comenta.
Ya se ha solicitado el aumento de plazas al Ministerio en varias ocasiones pero no ha habido respuesta.

Se apunta que el Dr. Daniel Robrefio no ha podido asistir al congreso, y lo que solicitaba eran 2 cosas, hablar con
otras especialidades para que a través de la OMC se establecieran de competencias exclusivas de médicos para ver si
dese la SERMEF se podia coordinar esto. Por otro lado consultar como es la legislacion en este sentido para poder

orientarnos como encaminarlo.

La Dra. Pilar Sanchez responde que estan pendientes de reunién con el presidente de la OMC para trasladarle estas
cuestiones y con respecto a la legislacion el Sr. Fernando Calvo afiade que en Espafia existe una normativa al respecto
que es en la que se definen las competencias profesionales, en algunas cuestiones hay conflicto y la evolucion técnica
hace que los decretos se queden obsoletos. Dentro del punto de vista legar esta seria la normativa se podran plantear

estas inquietudes en las reuniones con los organismos.

Sin més asuntos que tratar se da por finalizada la reunion.
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