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PROGRAMA CIENTÍFICO – 1 de diciembre de 2022 
 

 
 

09:00 - 09:15 Recogida de documentación. Inauguración 
 
PRIMERA SESIÓN: 
 
09:15 - 09:45 FUNCION y EVALUACION RESPIRATORIA EN LOS PACIENTES CON DEFORMIDADES DEL RAQUIS 
      Dra. Juana Martínez. Neumóloga. Directora de Biomecánica del Parc Mar Salut, Barcelona 

 
09:45 - 10:15 PECTUS EXCAVATUM Y CARINATM ASOCIADOS A LA ESCOLIOSIS. TRATAMIENTOS  

    Dra. Laura García. Cirugía pediátrica. Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
 

10:15 - 10:45 CORSE RIGIDO Y MECANICA RESPIRATORIA 
    Dr. Manuel Rigo Caldito. Clínica Rigo Quera Salva Barcelona 
 

10:45 - 11:15 DISCUSIÓN  
 
11:15-11:40 COFFEE BREAK 

 
SEGUNDA SESIÓN:  
 
11:40 - 12:00  EPIGENETICA EN ESCOLIOSIS, ¿QUE SABEMOS? 
 Dra. Teresa Bas. Cirujana de Raquis del Hospital de la Fe de Valencia. Presidenta de la GEER 
 
12:00 - 12:20  PREDICCION DE LA PROGRESION DE LA ESCOLIOSIS A PARTIR DE DATOS CLINICOS Y 

RADIOLOGICOS 
 Dra. Sabrina Donzelli MD, PhD. Medicina Física y Rehabilitación ISICO Milán. Profesora U. 

Harvard. 
 
12:20 - 12:40  EVIDENCIA ACTUAL DE LOS EJERCICIOS ESPECIFICOS EN LA CORRECCION DE LA DEFORMIADA 

EN LA EIS 
 Dra. Sabrina Donzelli MD, PhD. Medicina Física y Rehabilitación ISICO Milán. Profesora U. 

Harvard. 
12:40 - 13:00  ¿QUE HAY DEL METABOLISMO OSEO y la VITAMINA D EN LA ESCOLIOSIS IDIOPATICA? 

   José María González Ruiz. Fisioterapeuta  Clínica Cinesis, Cantabria. 
 
13:00 - 13:20  ¿CÓMO PUEDE AYUDAR LA ASIMETRÍA  FLUCTUANTE EN EL PRONÓSTICO DE LA ESCOLIOSIS 

ISIOPATICA ? 
   José María González Ruiz. Fisioterapeuta  Clínica Cinesis, Cantabria. 
 

13:20 - 14:00 DISCUSIÓN  
 

14:00-15:20 COMIDA 
 



 

IV CURSO NACIONAL DE REHABILITACION  
EN LAS DEFORMIDADES DEL RAQUIS. 

1 y 2 de diciembre de 2022 
BARCELONA 

 

 

Aula Vall d´Hebron -  Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436 

  

 
TERCERA SESIÓN:  
 
15:20 - 15:40  ASPECTOS A CONSIDERAR EN LA CORRECCIÓN QUIRURGICA DE LA COLUMNA TORACICA EN EIS 

   Dra. Imma Vilalta. Cirujana de la Unidad de raquis del Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
 

15:40 - 16:00 DISCUSIÓN  
 
16:00 - 16:20  UN FALLO EN EL PLAN ES UN PLAN QUE FALLA: ¿QUÉ ERRORES PODEMOS COMETER? 

   Dra. Judith Sanchez Raya. Medicina Física y Rehabilitación Hospital Vall d’Hebron, Barcelona 
 
16:20 – 17:00 DISCUSION CASOS CLINICOS 

Caso 1. Dr. Marc Colomer 
Caso 2. Dr. Manuel Rigo Caldito 
Caso 3. Dra. Judith Sanchez Raya 

 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO – 2 de diciembre de 2022 

 
09:10 - 11:00  TALLERES 
 

TALLER 1:  RIGO CONCEPT BSPTS CENTRADO EN LA DEFORMIDAD TORÁCICA 
 Dr. Garikoitz Aristegui PT,OT,PhD. Rigo concept BSPT Barcelona 

TALLER 2:  SEAS centrado en la DEFORMIDAD TORÁCICA 
  Alexandra Negrini. Fisioterapeuta ISICO, Milán (Italia) 

 TALLER 3:  ¿QUÉ HAY DETRÁS DE UN CORSÉ?  
Dr. Enric Alcolea. Técnico Ortopédico Ortopedia Grau Soler Barcelona.  

 
 
 

11:00-11:30 COFFEE BREAK 
  

11:30 - 13:00  TALLERES 
 

 
• 13:00 - 13:30 CONFERENCIA: NOVEDADES en ESCOLIOSIS Y EMBARAZO (se impartirá en inglés) 

  Alexandra Negrini. Fisioterapeuta ISICO, Milán (Italia) 
 

 
13:30 - 14:15  DISCUSIÓN   
 

14:15 - 14:30  CLAUSURA   

Grupo 2:  09:15-10:00h -Taller 2 

10.15-11:00h -Taller 3 
                 11.30-12.15h -Taller 1 

 

Grupo 1:  09:15-10:00h -Taller 1 

 10.15-11:00h -Taller 2 

                 11.30-12.15h -Taller 3 
 

Grupo 3:  09:15-10:00h -Taller 3 

10.15-11:00h -Taller 1 

                 11.30-12.15h -Taller 2 
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CON LA COLABORACIÓN ESPECIAL DE:   
European Spine Surgery Group (ESSG) 
 
AVALES CIENTÍFICOS SOLICITADOS: 
 
 
 

 
 

INSCRIPCIONES:  
 

 

Inscripción 

Hasta el 7/11/22 

250€ 

Después del 7/11/22 

290€ 
 

Incluye: asistencia, documentación, comida y servicios de café pausa. 
 

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de inscripción en http://www.aulavhebron.net/ apartado de 
próximos cursos. 
 

Plazas limitadas  
 

Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 1 de noviembre de 2022. Por gastos de anulación, se 
devolverá el 85% del importe de la inscripción 

 
ACREDITACIÓN: 
Solicitada la acreditación por el Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries – 
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud Se entregará certificado a los asistentes que 
cumplan un mínimo del 80% de asistencia. 
 

 
LUGAR DE REALIZACIÓN: 
Sala de actos – planta 10 Hospital general 
Vall d' Hebron Barcelona Hospital Campus 
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 
  
 
 

 
 

 
SECRETARÍA TÉCNICA: 
Aula Vall d´Hebron -  Secretaría Técnica actividades formativas externas – 
inscripcionsaulavh@vhebron.net - 693785436 

 
 

 


