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El objetivo de este estudio fue realizar una breve descripcion de las
rotaciones extranjeras que han realizado los encuestados durante la
residencia médica de Medicina Fisica y Rehabilitacion en Espana.

La encuesta fue anonima.

Se realiz6 un cuestionario via Google Formularios y difundido por medio
de redes sociales (twitter, instagram, telegram, facebook.)
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Rotacion Externa en el extranjero

1 ¢ En qué pais y ciudad realizaste tu rotacion externa en el

4

extranjero?

EL 35,7% de los
encuestados fue a USA.
El 21,4% fue a Francia
(Marsella y Paris).

Otro 21,4% fue a UK
(Londres, Cardiff y
Oxford).

El 714% fue a Chile,
Portugal y Uganda

2 ¢ Por qué motivo escogiste esta rotacion?

EL 42,8% la escogio para
conocer la forma de
trabajar de otros paises.
ElL 14,2% fue buscando un
buen centro de
neurorrehabilitacion.

m USA
= UK
= Francia
Santiago de Chile, Chile
= Alcoita, Portugal

= Gulu, Uganda

—

m Conocer la forma de trabajar otros
paises

= Centro de neurorhb

= Porlas caract de la rotacion
Aprendizaje de isocinéticos

m Rhb cardioresp

= Vivir la experiencia

= Abordaje mas completo

m El tipo de centro
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5 ¢Como la conociste?

EL 50% busco
personalmente

= Busqueda personal
= Por la directora del centro
= Por mis adjuntos
Pormi jefa
® Journal
= Conocia a jefa de serv
= Por otra residente

m Por congresos

4 ;En qué ano fuiste?

= 1996

El 21,4% fue en 2019
El 14,2% fue en 2008,
2016y 2022.

m 2004
® 2006

2008
= 2013
= 2014
= 2016
= 2019

m 2022

e
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5 ;Cuanto tiempo estuviste?

EL 35,7% tuvo una
rotacion de 2 meses.

El 21,1% tuvo una
rotacion de 1 mesy de 3
meses.

El 14,2% tuvo una
rotacion de 1.5 meses.
El 7.14% tuvo una
rotacion de 6 meses.

= 2 meses

14,29% ® 3 meses
= 1 mes

1.5 meses

‘ = 6 meses

6 ;Necesitabas hablar el idioma autdctono?

EL92,86% refiere que SI
era necesario hablar el
idioma autoctono.

m Sj

= No
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/ ;En qué unidad/ servicio rotaste?

EL 28,5% roto en todas las
unidades.

El 21,43% roto en la unidad
de neurorrehabilitacion.

El 14,29% roto en Dano
Cerebral.

El 714% en Rhb cardiaca,
lesion medular,quemados,
intervencionismo y
amputados.

= Todas
= Neurorehabilitacion
= Dafio cerebral
Rhb intervencionista
® Rhb cardiaca
m Dafio cerebral y amputados
= Lesion medular

= Quemaduras infantiles

8 Pudiste participar activamente en la actividad asistencial, o s6lamente
observaste?

EL 50% de los
encuestados
pudieron
participar
activamente y el
otro 50% fueron
observadores.

m Observer

= Activa
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9 ;En qué tipo de alojamiento te quedaste?

EL 50% se quedd en un
piso alquilado.

El 21,4% se quedd en
una hab|taC|én m Piso alquilado
EI. 7,14% se quedé en = Habitacion compartida

un hOtEL en un > = Complejo de estudiantes
complejo de Hotel

estudiantes y en el m Casa hogar del mismo centro
mismo centro.

= Hotel

10 A nivel de gestion administrativa, jnecesitaste algun documento especifico?

EL 92,86% S| necesitaron
documentacion
especifica.

EL 714% no necesitaron
documentacion.

m Sj

= No
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11;Cual fue el coste total aproximado de toda la estancia desplazamiento?

EL 35,71% tuvo un gasto aprox de
2000 €.

El 21,4% gasto aprox 5000 €.

El 14,29% gastd 1500 €.

Otro 14,29% no recordaba.

EL 7,14% gasto aprox. 3000 € y
otro 7,14% gast6 10000 €.

= 2000 E

= 5000 E

= 1500 E

No recuerda

= 10000 E

= 3000 E

12 ;Lo aconsejarias 0 desaconsejarias?

Todos los encuestados
aconsejaron las
rotaciones en el
extranjero

® TODOS
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